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Расписание занятий 

по образовательной программе  дошкольного образования 

на 2026-2027 учебный год 
 

Д
ен

ь
 н

ед
ел

и
 2 младшая группа 

№5 (15 минут) 

Средняя  группа                   

№ 2  (20  минут) 

Старшая группа 

№ 4 (25 минут) 

Старшая группа 

(компенсирующей 

направленности - ТНР) 

№ 6 (25 минут) 

Смешанная группа 

№1 (старшая и 

подготовительная) 

(25/30 минут) 

Подготовительная 

группа 

(компенсирующей 

направленности - 

ТНР) 

№ 3 (30 минут) 

П
Н

 

1.  9.00-9.15 

Окружающий мир / 

Природа 

(Познавательное 

развитие)  

 2. 9.30-9.45 - 

Физическая культура  

в группе 

(физическое 

развитие) 

1.9.00-9.20  

Физическая 

культура  в зале 

(физическое 

развитие) 

2.  9.30 - 9.50 

Окружающий 

мир / Природа 

(Познавательное 

развитие)  

 

1.   9.00 -9.25 

Окружающий мир / 

Природа 

(Познавательное 

развитие)  

2.9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1.   9.00 -9.25 

Коррекционное речевое 

развитие (учитель-

логопед) 

2.  9.35-10.00    

Окружающий мир / 

Природа (Познавательное 

развитие)  

  

 

1. 9.00-9.25 

    9.00-9.30  

Окружающий мир / 

Природа 

(Познавательное 

развитие) 

2.9.40-10.10 

Конструирование 

(художественно-

эстетическое развитие 

3. 10.20-10.45 

    10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

1.   9.00 -9.30 

Коррекционное 

речевое развитие 

(учитель-логопед) 

2 9.40-10.10  

 Окружающий мир / 

Природа 

(Познавательное 

развитие)  

3.10.20-10.50 

Физическое развитие 

в группе 

(физическое 

развитие) 

 



2
 п

/д
 

   3.   16.00-16.25     

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 3.   16.00-16.25     

Рисование 

(художественно-

эстетическое развитие) 

3.   16.00-16.25     

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

    
В

Т
 

1.9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

2. 9.30-9.45 

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 

1.  9.00-9.20  

Речевое развитие  

2. 9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 1.9.00-9.25  

 Речевое развитие 

 

2.11.15-11.40 

Физическое развитие 

на улице 

(физическое 

развитие) 

1.  9.00-9.25 

Речевое развитие  

2.  9.35-10.00     

Коррекционное речевое 

развитие (учитель-

логопед) 

1. 9.00 - 9.25 

    9.00 - 9.30  

 Речевое развитие 

2.9.40-10.10 

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

3. 11.15-11.40 

    11.15-11.45 

Физическое развитие 

на улице (физическое 

развитие) 

1.  9.00-9.30 

Коррекционное 

речевое развитие 

(учитель-логопед) 

2. 9.40-10.10   

Речевое развитие  

3.10.20-10.50  

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

2
 п

/д
 

  3. 16.00-16.25 

Конструирование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

3. 15.15- 15.40 

Физическое развитие в 

зале 

3. 16.00-16.25 

Конструирование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 



С
Р

 
1. 9.00-9.15  

Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

2. 9.30-9.45 

Физическое развитие 

в зале (физическое 

развитие) 

 

1. 9.00 - 9.20  

Физическое 

развитие в группе  

2. 9.40-10.00 

Математические 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

 

1. 9.00 -9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

2. 9.35-10.00 - 

Речевое развитие 

 

1. 9.00 -9.25 

Коррекционное речевое 

развитие (учитель-

логопед) 

2.9.55-10.20 - 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

1.9.00-9.25 

   9.00-9.30  

Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

 

2. 10.30-10.55 

    10.30– 11.00 

Физическое развитие 

в зале 

1. 9.00 -9.30 

Коррекционное 

речевое развитие 

(учитель-логопед) 

2.9.40-10.10 - 

 Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

3.   10.20-10.50     

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

2
 п

/д
 

  3.16.00-16.25 

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

3.15.15-15.40 

Аппликация 

\лепка (художественно-

эстетическое развитие) 

 

2. 15.15-

15.40 

15.15-15.45 

Аппликация\лепка 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 

 



Ч
Т

 
1.9.00-9.15  

Речевое развитие  

2. 9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

1.9.00-9.20 

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

2 . 11.15-11.35 

Физическое 

развитие на улице 

(физическое 

развитие) 

1.9.00 – 9.25  

Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

  

 

1.9.00 – 9.25  

Чтение художественной 

литературы (речевое 

развитие)  

 

 2.9.35-10.00 

Математические 

представления/ сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия (познавательное 

развитие) 

 

 

1.  9.00 -9.25 

     9.00 -9.30 

Речевое развитие 

2.9.40-10.05 

9.40-10.10  

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие)  

 3. 10.35-11.00 

     10.35-11.05  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

1.9.00 – 9.30  

Чтение 

художественной 

литературы (речевое 

развитие)  

 2.9.55-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

2
 п

/д
   2. 15.10-15.35 

Физическое 

развитие в зале 

3.15.15-15.40 

Физическое развитие в 

зале 

 3.16.00 – 16.30 

лепка/ аппликация 

П
Т

 

1.9.00-9.15- 

Аппликация\лепка 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

2.11.15-11.30  

Физическое развитие 

на улице 

(физическое 

развитие) 

1.9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

2.9.30-9.50 

Аппликация 

\лепка 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 

1.9.00 – 9.25  

Аппликация 

\лепка 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

2.9.35-10.00-

Физическое развитие 

в группе 

 

1.9.00 – 9.25  

Коррекционное речевое 

развитие (учитель-

логопед) 

2.9.35-10.00-

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

1.9.00 -9.30 

Математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

(познавательное 

развитие) 

2.  9.40-10.10 

Окружающий мир / 

Природа 

(Познавательное 

развитие) 

1. 10.20-10.45 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

в зале 

1.9.00–9.30 

Коррекционное 

речевое развитие 

(учитель-логопед) 

 

2.9.40-10.10- 

Рисование 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 



2
 п

/д
    3. 16.00-16.25 

 Рисование 

(художественно-

эстетическое развитие) 

 3.15.10-15.40 

Физическое развитие 

в зале 

  

В
се

го
: 

10 занятий по 

15 мин 

(2 часа 30мин. 

в неделю) 

10 занятий по 20 

мин (3 часа 20 

мин. в неделю) 

13 занятий по 25 

мин., 

(5 часов 25 минут в 

неделю) 

15 занятий по 25 мин., 

(6 часов 15 минут в 

неделю) 

13 занятий по 25 

мин., (5 часов 25 

минут в неделю) 

15 занятий по 30 мин 

(7 часов 30 минут   в 

неделю) 

15 занятий по 30 

мин., 

(7 часов 30 минут в 

неделю) 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"ДЕТСКИЙ САД № 21 СОВЕТСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА", Соколовская 
Надежда Валериевна, Заведующий
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